
Название учебного 
курса 

Основы физической терапии для практикующих учителей 
 

Период проведения 
курса 

Апрель – октябрь 2011 (8 модулей) 

Организация, которая 
провела обучающее 
мероприятие 

Проект ЕС «Техническая помощь программе поддержки секторальной 
политики в области социальной защиты – компонент по предоставлению 
услуг Таджикистану»  

Форма обучающего 
мероприятия 

Тренинг 

Направление Физическая терапия 

 

Длительность 
мероприятия (общее 
кол. часов) 

300 академических часов 

Физическая терапия Био-психо-социальная модель здоровья, основные представления о 
движении человека и развитии движений, основы анализа движений, 
клиническое мышление в физической терапии, методы оценки в 
физической терапии, правила тренировок, основы правильного и 
безопасного перемещения клиентов, основы подбора и адаптации 
технических вспомогательных средств реабилитации 
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Эрготерапия  Анализ активности человека, анализ и адаптация окружающей среды, 
коммуникация в физической и эрготерапии, построение программ 
помощи клиентам с умственными и психическими нарушениями 

Состав преподавателей Клочкова Е., специалист по физической терапии 
Мальцев С., к.м.н., доцент, специалист по эрготерапии 

Выданный документ Свидетельство Санкт-Петербургского медико -социального института.  
Сертификат Проекта 

 

Уровень квалификации 
обучающего 
мероприятия 

3 уровень квалификации в области Физической терапии 

 


